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LIFEVAC®: NUEVO DISPOSITIVO PARA LA PERMEABILIZACION DE VIA AEREA EN
OBSTRUCCION POR CUERPO EXTRANO

A Etxebarria Capellan, C Fernandez Sanchez, R Rodriguez Hernandez, |A Vilches Pincheira
INTRODUCCION

METODOLOGIA

Obstruccién de la Via Aérea por Cuerpo Extrafio (OVACE) o Se realizé una revision sistematica de documentos de
atragantamiento es una causa potencialmente tratable de muerte diferentes sociedades cientificas dedicadas a la salud
accidental. Las recomendaciones de la European Resuscitation tras la formulacién de la pregunta PICO.

Council (ERC) y de la American Heart Association (AHA) indican
como actuar y los pasos a seguir ante la obstruccion parcial o
completa de la via aérea.

P Personas que sufren OVACE

I Uso del dispositivo “LifeVac™
[+ No uso del dispositivo

En 2012, tras conocer el caso de un nifio de 7 afios que habia O  Disminucién de la mortalidad

muerto por atragantamiento, el neoyorkino Arthur Lih, inventé un

dispositivo de desobstruccién de la via aérea llamado “LifeVac®

para ayudar a su desobstruccion. Este dispositivo salié al

mercado en agosto de 2014,
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OBJETIVO
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Analizar la efectividad del dispositivo “LifeVac® en
personas con obstruccion de la via aérea por cuerpo
extrafio en relacion con la disminucion la mortalidad.
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RESULTADOS
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REPETIR HASTA RETIRAR LA OBSTRUCCION O 5 VECES.
CASOS REALES ; [
DOCUMENTADOS ESTUDIO CON CADAVERES ‘ ESTUDIO CON SIMULADOR
. EFECTIVIDA SIMULACIO EFECTI:IIDA EFECTIVIDA g acio EFECTI:IIDA EFECTIVIDA EFECTIVIDA INTERVALO
N° VECES NES D1 D NES D1 D2° D3 DE
USADO INTENTO  INTENTO INTENTO  INTENTO  INTENTO CONFIANZA
1 100% 50 98% 100% 500 94,4% 99,4% 100% 99%

Limitaciones: El estudio 1 fue realizado sobre un solo cadaver y todos los intentos fueron hechos por los dos mismos
investigadores, lo que dificulta saber si el estudio tiene validez externa.

El estudio 2 fue realizado integramente sobre el mismo simulador y no describe si todos los intentos estan realizados
por el mismo o por diferentes investigadores, lo que nos ocasiona el mismo problema que el anterior.

CONCLUSIONES

Pese a la escasa documentacion encontrada, en la misma se refleja la facilidad de utilizacion de este dispositivo por
parte de las personas con escaso o nulo conocimiento en el ambito de la salud, por lo que se cree que seria
conveniente profundizar y analizar la efectividad de dicho producto con el fin de poder implantarlo en todas las
unidades de trabajo en las que exista riesgo de obstruccion de via aérea por cuerpo extrafo o atragantamiento haya
o no una figura sanitaria; ademas de la necesidad de crear un registro de utilizacién del dispositivo para poder evaluar
a largo plazo la efectividad del mismo a través de un estudio observacional prospectivo.
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